NIEZBEDNIK OBOZOWICZA!!' © © ©

DOJAZD ORAZ POWROT WE WLASNYM ZAKRESIE DO
WYGONINA k/STAREJ KISZEWY — DOM WCZASOW DZIECIECYCH

23.08.2017 r. Zbiorka w Wygoninie — godzina 12.00
Powrdt 28.08.2017r. z Wygonina — odbior dzieci o godzinie 10.00
NA OBOZ SPORTOWY ZABIERAMY:

STREFA HIGIENY
mydlo, zel pod prysznic, szampon, pasta i szczoteczka do zebow, grzebien lub szczotka do wlosow
klapki pod prysznic, recznik, chusteczki higieniczne, worek na brudng odziez/bielizng

STREFA ODZIEZY

bielizng osobistg (majtki, skarpetki — proponujemy zabraé¢ wickszg ilos¢ lub minimum tyle ile dni
bedzie trwal obdz — dzieci nie bedg prac), pizama, spodnie dhugie, dresy, krotkie spodenki, getry,
koszulki z krotkim rgkawem (t-shirt), koszulki z dlugim regkawem na zimne dni, str6j sportowy (dres)
ciepte ubranie (bluzy dresowe lub polarowe), kurtka przeciwdeszczowa lub ortalion, czapka z
daszkiem lub inne nakrycie na gtowg, stroj kapielowy

odpowiednie obuwie ( klapki — w osrodku korzystamy z obuwia zmiennego)

SPRZET SPORTOWY

Pilkarze: Buty pitkarskie turfy, korki, buty na halg, 2 lub 3 komplety sportowe (koszulka + spodenki),
bluzy sportowe, dresy, ochraniacze

Lekkoatletyka: dresy, spodenki, leginsy itp; koszulki, buty na hale¢ i do biegania w terenie i na boisku.

AKCESORIA — (moZna zabraé):

srodek przeciw komarom, kleszczom, legitymacja szkolna

lekarstwa, ktore przyjmuja dzieci (najlepiej zapakowanie w podpisang torebke/kosmetyczke, z
instrukcja podawania oraz pisemng zgoda rodzicow na ich podawanie podczas pobytu na obozie, takg
torebke nalezy przekaza¢ opiekunom - nigdy nie dawajcie lekarstw dzieciom),

drobne kieszonkowe wedlug uznania (mozna zapakowaé w podpisang koperte i przekaza¢ opiekunom,
wowczas dzieci otrzymajg pienigdze wtedy, gdy rzeczywiscie beda ich potrzebowaly)

mozna zabra¢ ulubione akcesoria do zabaw na §wiezym powietrzu np. badmintona oraz ulubione gry
planszowe, mozna zabra¢ sprzgt elektroniczny (telefony, gry itp.) — opiekunowie nie odpowiadajg za
ten sprzet — zabieracie go na wlasng odpowiedzialno$é.

NAJWAZNIEJSZE !!! — ZABIERACIE DOBRY HUMOR I CHECI DO ZABAWY
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